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IGAZOLÁS A MINDENNAPOS TESTNEVELÉSRŐL VALÓ 

FELMENTÉSRE 

 

 

Tanuló neve:          osztálya: 

Születési helye, ideje: 

Anyja neve: 

Sportága: 

Sportegyesületének neve: 

Egyesület működésének címe (edzések helyszíne): 

Tanuló edzéseinek időpontjai: 

Igazolom, hogy gyermekem a feltüntetett időpontokban rendszeres sporttevékenységet 

folytat, ezért kérem, hogy az iskolai mindennapos testnevelés + 2 órája alól felmenteni 

szíveskedjék. 

 

Szülő aláírása ........................................................... 

 

Dátum: 

 

A mindennapos testnevelés órákra vonatkozó felmentés jogszabályi háttere: 

 

Az Nkt. 27. § (11) bekezdése 2024. szeptember 1-jétől az alábbiak szerint módosul: ,,(11) Az 

iskola a nappali rendszerű iskolai oktatásban,, azokban az osztályokban és azokon a tanítási 

napokon,, amelyeken közismereti oktatás is folyik, megszervezi a mindennapos testnevelést 

legalább napi egy testnevelésóra keretében, amelyből legfeljebb heti két óra váltható ki a 

sportról szóló törvény szerinti igazolt sportolói jogviszonyban álló versenyző tanuló kérelme 

alapján – versenyengedély birtokában– a sportszervezet keretei között szervezett 

edzéslátogatás igazolásával, amennyiben a testnevelésórát közismereti tanóra nem előzi meg, 

vagy nem követi.” 
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